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'Benim mucizem'

24 yasindaki Kamil Hamidullah'in hayatindaki en biiyiik mucizesi
yasamak. Cok nadir goriilen Primer Pulmoner Hipertansiyon adli
hastaligi yenen Hamidullah, bir PPH vakfi kurmak istiyor

GULAY DEMIRTAS
ANKARA - Kamil
Hamidullah 24 yasinda.
Dunyada milyonda bir
gérilen 'Primer
Pulmoner Hipertansiyon'
(PPH) hastahdinin
pencgesinde. Turkiye'de
60, dinyada ise 6 bin
kisinin arasinda bulunan
Hamidullah, bu
hastalikla bogusan 'azinhiga' bir umut 1S191 vermeye
caligiyor.

Turkiye'de ve dunyada az rastlanilan hastaligi nedeniyle
daha 6nce agabeyini yitiren Hamidullah, sansinin ve
inadinin yardimiyla Amerika'da tedavi olarak sagligina
kavustuktan

sonra, ayni dertten 'mustarip' hastalara derman olmaya

caligiyor.
Turkiye'de 60 PPH'li var

'Primer Pulmoner Hipertansiyon'un bilinmesi ve taninmasi
icin cesitli yerlere 150 milyon liralik mektup gonderdigini
belirten Kamil Hamidullah, tedavi olduktan sonra "Benim
Mucizem" diye nitelendirdigi yagsamini Turkiye'deki 60
PPH'liye adiyor.

1993 yilinda Kara Kuvvetleri Komutanligi'nda astegmen
olarak gorev yapan agabeyini de PPH'den kaybettigini
belirten Kamil Hamidullah, agabeyinin 6lumunden iki yil
sonra ayni rahatsizhdin kendisinde de bagladigini soyluyor.
Gazi Universitesi isletme Fakiiltesi'nde mezun oldugunda
yasama karsi1 buyuk umutlari bulundugunu anlatan
Hamidullah, bir giin ise gitmek i¢in hazirlanirken 6ksirukle
birlikte agzindan ve burnundan siddetli kan geldigini
belirtiyor. Hastanelerde yapilan bir dizi incelemeden sonra
ailece korktuklari, ‘illet' diye tanimladiklari ‘Primer Pulmoner
Hipertansiyon'

24 yasindaki Kamil'in de kapisini gcalmisti. Teshisten sonra
yikildigini séyleyen Hamidullah, "Yasanacak ve yapilacak
cok sey var. Yoksa agabeyim gibi hemen dlecek miyim?"
diye disundugunu belirtiyor.

Yakinlarinin girisimleriyle yurtdisindaki hastanelerle
gorusmeye bagladiklarini beliten Hamidullah, vakit
gecirmeden hemen tedaviye baglamak gerektigi igin
Amerika'daki

Maryland Universite Hastanesi'ne bu konunun uzmani Dr.

.
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Lewis Rubin'e gittigini belirtiyor.

SSK'nin sevki ile Amerika'da tedaviye basladigini sdyleyen
Hamidullah, "Doktor Rubin de ayni teshisi koydu.
Hastaligimin Gglncu evresindeydim, bunun da rahatsizligin
ileri asamasi oldugunu, artik tansiyonu geriye dondirme
sansinin bulunmadidini bana anlatti. Teshisten sonra 2.5 yil
omrumun kaldigini sdyledi, bunun icin yeni bir ilag
denemesinde bulunacagini ve devlet garantisinin olmasini
istedi. ilaci denedik ve ¢ok olumlu sonuca ulastik" diye
konusuyor.

llag masrafi 40 milyar

'‘Epoprostenol Sodium' etken maddesi iceren ilacin 1996
yilinda Amerika Saglik Enstitist (FDA) tarafindan
onaylandidini dile getiren Hamidullah, doktorlarin bu ilaci
kullanmak igin devlet destegi istedigini, firmanin yalniz
hasta kadar ilag Urettigini, kaynagin surekli olarak
kesilmeden hastalardan garanti istedigini sGyluyor.

Yillk ilag masrafinin yaklasik 40 milyar lira oldugunu ifade
eden Hamidullah, bu ilacin bir pompa araciligiyla akcigerine
her guin verildigini séyluyor.

Amerika'da PPH'le ilgili yapilan ¢calismalar ve arastirmalar
sonucunda 2008 yilinda bu hastaligin artik tarihe
karisacagini umut ettigini kaydeden Hamidullah, bu
rahatsizligin ancak blyuk bir umut ve azimle
yenilebilecegini hatirlatarak tum yasadiklarini "Benim
mucizem" diye adlandiriyor.

Vakif kurmak istiyor

Simdi en biyik kavgasinin Primer Pulmoner hipertansiyon
hastalarina ulasarak onlarin 6lime

terk edilmelerini engellemek oldugunu kaydeden Kamil
Hamidullah, "Bir vakif kurmak istiyorum ve gegen yil
dinyada bu hastaliin en iyi doktoru secilen ve benim
tedavimle

de yakindan ilgilenen Doktor Rubin basta olmak tzere bu
konudaki otoriteleri Turkiye'de bulusturup toplantilar
dizenlemek ve bu amansiz hastalik hakkinda insanlari
aydinlatmak istiyorum. Cunku ben saghgima kavustum,
ulkede yasayan diger hastalarin da kurtulmasi benim en
buyuk arzum" diyor.

Primer Pulmoner Hipertansiyon

Bu hastalik hekimler tarafindan akciger hipertansiyonu
olarak tanimlaniyor. Bilinmeyen bir nedenden 6turu, baska
bir hastaliga bagli olmaksizin kendiliginden ortaya gikan
akcigerdeki hipertansiyon olarak niteleniyor. Hastalik
akcigerlerdeki kan basincinin yukselmesi ile cigerdeki
damarlarda kan degismesine neden olup, kalp ile akciger
arasinda kan tasiyan damarlarda anormal ylksek kan
basinci olusturuyor. PPH'nin kalp ve akciger hastaliklardan
bagimsiz ortaya ¢iktigini belirten hekimler, hastaligin en
genel belirtisinin bedensel hareketin ve nefesin daralmasi
oldugunu anlatiyor. Amerika Birlesik Devletleri'nde yapilan
arastirmaya gore, dunyada her yil 400 yeni vaka teghis
edildigi ortaya ¢ikti. PPH'nin gabuk gelisen ve kisa
zamanda da 6lumle sonuglanan bir hastalik oldugunu dile
getiren doktorlar, teshis edildikten sonra hastalarin yaklasik
ortalama Gg¢ yil Gmru bulundugunu belirtiyor.




